
Difference es un curso de cinco 

sesiones que explora seguir a Jesús 

en un mundo complejo y dividido.

Visión
El arzobispo Justin Welby tiene la visión de que la iglesia sea una presencia reconciliadora en medio del conflicto. 

Manejarse en un mundo dividido y complejo puede ser difícil. Encontramos esto en nuestras relaciones, en nuestras 

comunidades y en nuestros sistemas y estructuras más amplios. Muchos de nosotros anhelamos marcar la diferencia, 

pero a menudo no sabemos cómo responder o por dónde empezar. Es por eso que el arzobispo Justin Welby ha reunido a 

practicantes y pensadores líderes para crear Difference, un curso de cinco sesiones que le equipa para atravesar divisiones, 

manejar desacuerdos y construir un mundo justo y floreciente.

El curso
Este curso está diseñado para grupos grandes 

y pequeños, para reunirse en línea o en persona. 

Cada sesión está diseñada para durar 90 minutos y 

explorar los siguientes temas:

1 El llamado de Dios

2 Atravesar divisiones

3 Manejar los desacuerdos

4  Practicar el perdón 

5  Arriesgarse a tener esperanza 

Cada sesión incluye:
Videos de personas que han enfrentado 

conflictos, divisiones o una relación difícil.

Relatos de la vida de Jesús tomados del 

evangelio

Ejercicios interactivos

Oración

Debate
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El poder de la fe en un 
mundo en conflicto



Encontrarse con las demás personas con autenticidad y confianza. 

Generar confianza en los demás interactuando de manera integral con honestidad, 

humildad y vulnerabilidad.

Nuestros encuentros con los demás son inseparables de nuestra relación con Jesús 

(Mateo 25:31–46). 

Encontrar esperanza y oportunidad en los lugares donde anhelamos ver cambios.

Ofrecerlo todo de vuelta a Dios y permitirle llevarnos al perdón, al coraje y a la 

creatividad. 

Dios está haciendo nuevas todas las cosas (Apocalipsis 21:5).

Escuchar las historias de las demás personas y ver el mundo a través de sus ojos. 

Buscar valorar y comprender al otro y explorar los límites de nuestras propias historias. 

Todos estamos hechos a imagen de Dios (Génesis 1:26-27).

Tres hábitos
Analizando profundamente los encuentros de Jesús en los Evangelios y apoyándonos en la sabiduría de 

pacificadores expertos, hemos destilado tres hábitos que pueden transformar las relaciones cotidianas. El curso 

brinda a los participantes la oportunidad de desarrollar los hábitos y comenzar a aplicarlos en sus propias vidas.

¿Por qué los hábitos?

‘La reconciliación es un don 

invaluable, pero también es una 

práctica y una forma de ser que 

se aprende. Es un proceso, no un 

acontecimiento. Debe convertirse 

en parte esencial de lo que soy y de 

quien soy’. 

Arzobispo Justin Welby

‘Cuando cultivo el perdón en mis 

pequeños encuentros cotidianos, 

me estoy preparando para un 

momento en el que se me pedirá un 

acto de perdón mucho más grande, 

lo cual seguramente sucederá... No 

solo perdono un acto en particular, 

me convierto en una persona más 

indulgente’.  

Arzobispo Desmond Tutu
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Después del curso
Para transformar las relaciones, no necesitamos una nueva 

lista de tareas por hacer o simplemente otro curso. Difference 

desarrolla hábitos que cambian nuestra forma de actuar a 

largo plazo. Para seguir adelante frente a los contratiempos, 

necesitaremos una comunidad a nuestro alrededor que 

identifique el mismo llamado y practique los mismos hábitos. 

Promovemos esto de dos maneras:

Quiénes somos
Difference ha sido creado por la Red de Líderes de Reconciliación (RLN). RLN es una organización benéfica registrada, establecida 

como parte del Ministerio de Reconciliación del Arzobispo de Canterbury. Estamos comprometidos a movilizar a los seguidores de 

Jesús para que vivan su llamado como pacificadores y reconciliadores, por una sociedad justa y floreciente. 

Ser un reconciliador es una parte esencial del seguimiento de Jesús. Creemos que la fractura y división en nuestro mundo clama 

por personas comprometidas con la reconciliación, cuyas acciones y palabras muestren que es posible un camino nuevo y mejor: 

necesitamos líderes reconciliadores. Este es un llamado para cada uno de nosotros, ya sea que nos consideremos líderes o no. También 

creemos que hay poder en la interconexión y que, juntos, somos mucho más que la suma de nuestras partes.
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DIFFERENCE ES PARTE DE LA RED DE 
LÍDERES DE RECONCILIACIÓN

Reunión posterior

Sugerimos que los grupos se reúnan alrededor de un 

mes después de la sesión final y, si es posible, con 

regularidad a partir de entonces, para compartir 

historias de esperanza y desafíos, profundizar en 

sus compromisos compartidos y reimaginar de 

qué manera Dios está obrando a través de ellos. 

Proporcionamos un recurso básico para apoyar la 

Reunión posterior.

1 No te desconectes

Invitamos a todos los anfitriones y participantes a 

registrarse en nuestra lista de correo y seguirnos en 

redes sociales para recibir inspiración para tener 

curiosidad, estar presente y reimaginar en la vida 

cotidiana, así como las últimas novedades sobre lo 

que estamos haciendo y cómo pueden participar.

2

Llevar a cabo el curso
Llevar a cabo el curso es simple y transformador, para quienes 

lo dirigen y para quienes participan. A los que dirigen el curso 

los llamamos 'anfitriones'. Al menos un anfitrión de cada grupo 

debe haber completado el módulo ‘Introducción a Difference’ de 

nuestro panel de capacitación y recursos. Esta breve capacitación 

brinda a los anfitriones todo lo que necesitan para preparar y 

conducir cada sesión, incluidos todos los materiales para el curso, 

las habilidades clave y los mejores consejos. 

  difference.rln.global       hello@rln.global  

  difference.rln         @DifferenceRLN

  @DifferenceRLN



Esta sesión incluye: 

El llamado bíblico a las personas 

cristianas en un mundo dividido y 

complejo (Mateo 5:5-9)

Establecer parámetros para la 

cultura del grupo: fomentar la 

honestidad, la sensibilidad y las 

formas de relacionarse bien entre sí.

Ejercicio interactivo para explorar 

los 3 hábitos y las historias que 

aportamos

Esta sesión incluye: 

La historia de Sami de Belén sobre la 

superación de los muros que existen 

entre personas de Israel y Palestina.

El relato de Jesús encontrándose con 

una mujer samaritana (Juan 4:1-30)

Ejercicio interactivo sobre la 

construcción y desmantelamiento de 

muros de prejuicio.

Información de la sesión
El curso permite a los participantes desarrollar hábitos a través de la estructura de sus sesiones:

Relato
Escuchar relatos de alguien que ha 

enfrentado un conflicto, una división 

o una relación difícil, y un relato del 

evangelio de la vida de Jesús.

Espacio
Poner en práctica los hábitos a través 

de un ejercicio interactivo o una 

reflexión guiada.

Santuario
Pasar tiempo en la presencia de 

Dios, pidiéndole que actúe mientras 

el grupo reflexiona sobre cómo 

aplicar la sesión a su vida diaria.

Dios puede transformar las relaciones en un mun-

do en conflicto. El llamado y la preparación de Dios lo 

hacen posible.

Dios está obrando para renovar y reconciliar todas las cosas y nos 

llama a dejarnos llevar por lo que está haciendo.  Vivimos entre la 

plenitud que Dios pretendía en el principio y la restauración final 

de todas las cosas, del cielo y de la tierra, que se nos prometieron. 

Tenemos un llamado aquí y ahora para traer esperanza y ser 

esperanza en un mundo complejo y desordenado. Seguir a Jesús 

significa amar realmente a nuestro prójimo y a nuestros enemigos. 

Significa permitir que Dios abra nuestros ojos a aquellos lugares 

donde se han quebrantado las relaciones con Dios, nosotros 

mismos, nuestra comunidad y la tierra. Y significa dejar que 

él nos lleve, paso a paso, al corazón de las divisiones que él 

puede transformar.

Dios nos invita a ver cómo la diferencia o los prejuicios 

nos separan de las demás personas y nos ofrece opor-

tunidades para percibir a las demás personas como él 

lo hace.

Es fácil desconfiar de quienes son diferentes. A menudo nos 

encontramos en cámaras de resonancia, rodeados de voces que 

refuerzan nuestra propia perspectiva. Es cada vez más fácil evitar 

o excluir a quienes nos causan incomodidad o temor, creando un 

muro que nos divide. Pero estamos llamados a algo diferente, a la 

curiosidad por los demás como personas hechas a imagen de Dios. 

Esta sesión trata de responder a la invitación de Dios a conocernos 

mejor al ver nuestros muros y la gente que está del otro lado. 

1  El llamado de Dios

2  Atravesar divisiones
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Esta sesión incluye: 

La historia de Mariam de 

Londres sobre cómo manejar un 

desacuerdo familiar

El relato de la mujer que le lava los 

pies a Jesús (Lucas 7:36-50)

Ejercicio interactivo sobre el 

desacuerdo y la empatía.

Esta sesión incluye: 

El relato de Craig de Ciudad del 

Cabo acerca de reconocer su parte 

en un sistema injusto hacia un amigo 

que había sufrido.

El relato de Jesús y Pedro en la playa 

(Juan 21:1-19)

Reflexión guiada invitando a los 

participantes a entrar en el pasaje 

bíblico

Esta sesión incluye: 

Las historias de Guvna B y Tom sobre 

comunidades que les permiten ver una 

cambio donde hubo quebrantamiento.  

El relato de Jesús lavando los pies de 

los discípulos (Juan 13:1–17)

Ejercicio interactivo sobre cómo los 

hábitos nos permiten encarnar la 

esperanza.

Dios nos acompaña mientras enfrentamos el desafío del 

desacuerdo, el cual puede convertirse en una oportunidad 

para relaciones más sólidas si se maneja bien.

Todos enfrentamos conflictos, y es algo que siempre incomoda. 

Pero no debemos permitir que esto nos abrume. El ejemplo de 

Jesús nos muestra que podemos responder al desacuerdo con 

curiosidad y generosidad, sin transigir en nuestras convicciones. 

De hecho, a veces el conflicto puede ser una oportunidad para 

profundizar y fortalecer las relaciones de formas que nunca 

habíamos imaginado. Jesús busca encontrar a la persona detrás 

del conflicto, el problema o la etiqueta. Abordar el desacuerdo de 

esta manera puede cambiar nuestra experiencia de conflicto y, en 

última instancia, nuestras relaciones. 

Dios nos acompaña en el caos y la complejidad 

de intentar poner en práctica el perdón en 

nuestras relaciones.

Jesús enseña una y otra vez sobre el perdón en los evangelios. 

Esto sugiere dos cosas: en primer lugar, que es una parte crucial 

para encontrar la vida en toda su plenitud; en segundo lugar, que 

es bastante difícil entenderlo y aún más difícil vivirlo todos los 

días. Esta sesión trata sobre permitirnos tener entusiasmo por las 

posibilidades del perdón en nuestras relaciones, al tiempo que 

somos honestos(as) sobre aquello que nos impide avanzar.

3  Manejar los 
desacuerdos

4  Practicar el perdón
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Llevar nuestras relaciones a la manera de Dios a veces 

será arriesgado y generará resistencia, pero la esperanza 

que genera es transformadora.

El reino de Dios es tan transformador precisamente porque está 

representando algo nuevo que a menudo es contracultural. Pero 

esto no siempre es cómodo. Sabemos que hay momentos en los 

que seguir a Jesús en nuestras relaciones sigue pareciendo una 

lucha cuesta arriba.  Mientras nos preparamos para lo que sigue, 

debemos saber que estamos llamados a ser parte de la historia 

más grande de restauración de Dios en el mundo y que Dios nos 

proporcionará los recursos necesarios.

5  Arriesgarse a tener 
esperanza 


